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Jaunimas besikeičiančioje visuomenėje
STRAIPSNIO PAVADINIMAS DIDŽIOSIOMIS RAIDĖMIS STRAIPSNIO KALBA [14 pt, Bold, Before: 16 pt, After: 12 pt]
Vardas Pavardė1, Vardenis Pavardenis2 [12 pt, Bold, , Before: 12 pt, After: 0 pt]
1Vilniaus Kolegija, Verslo vadybos fakultetas, 2Vilniaus Kolegija, Ekonomikos fakultetas
1Vardas.pavarde@stud.viko.lt, 2Vardenis.pavardenis@stud.viko.lt
Konsultavo Vilniaus kolegijos VVF dėst. Vardelis Pavardėlis [10 pt, Before: 6 pt, After: 0 pt]
Anotacija [10 pt, Bold, Before 12 pt, After:0]
Straipsnio anotacijos tekstas rašomas ta pačia kalba, kuria parašytas straipsnis (lietuvių arba anglų kalba). Anotacijoje glaustai pristatoma analizuojamoji problema, tyrimo tikslas, taikyti tyrimo metodai bei svarbiausi radiniai, gauti rezultatai. Taip pat gali būti pateikiami analizuojamos problemos siūlomi sprendimo būdai. Tekstą turi sudaryti ne mažiau kaip 1000 spaudos ženklų (su tarpais tarp simbolių). Atskirų pastraipų atitraukti nuo kairiojo krašto nereikia. [8 pt, Justify]
PAGRINDINĖS SĄVOKOS: nurodomi 3-6 straipsnio reikšminiai žodžiai. Jie turi atspindėti straipsnio turinio esmę. Pagrindiniai žodžiai vienas nuo kito atskiriami kableliais. [8 pt, Justify, After: 12 pt]
Straipsnio struktūrinės dalys

Pagrindiniai straipsnio skyriai yra šie: Įvadas; Teoriniai pagrindai; Metodai ir imtis; Rezultatai; Išvados ir rekomendacijos; Literatūra.

Įvadas

Įvade pristatoma straipsnio tema, pagrindžiamas jos aktualumas, pristatoma analizuojamoji problema, straipsnio tikslas ir uždaviniai, tyrimo objektas, trumpai išvardijami tyrimo metodai.

Straipsnio problema: suformuluojamas klausimas ar klausimai, išreiškiantys problemos esmę. Į šiuos klausimus stengiamasi atsakyti straipsnyje perteikiamoje literatūros analizėje ir tiriamojoje dalyje.

Darbo tikslas: tai analizuojamos problemos išsprendimas, galutinio rezultato numatymas. Tiksle turi atsispindėti pagrindinė darbo idėja (t.y., kas bus tiriama, analizuojama). Tikslas nusakomas vienu sakiniu, ko siekiama šiuo straipsniu.

Darbo uždaviniai suskaido tikslą į atskiras dalis ir kartu numato, kas bus analizuojama. Uždaviniai – tai smulkesnės užduotys, sudėtinės darbo dalys, leidžiančios išspręsti analizuojamą problemą.
· pirmasis uždavinys sietinas su literatūros analize,

· antrasis uždavinys skirtas tyrimo metodikos pristatymui,

· trečiasis uždavinys siejamas su duomenų analize,

· ketvirtasis uždavinys skirtas tyrimo rezultatų, išvadų ir rekomendacijų formulavimui.

Tyrimo hipotezė - tai ginamasis teiginys, kurį siekiama įrodyti literatūros analizės ir tyrimo eigoje. Straipsnyje gali būti keliama hipotezė. Tuomet tyrimo rezultatais tikrinama, ar hipotezė pasitvirtino, ar buvo paneigta. 

Metodai ir imtis: išvardijami naudojami tyrimo metodai.
Teorinis pagrindimas
Apžvelgiama ir cituojama mokslinė ir metodinė literatūra, kuri yra tiesiogiai susijusi su straipsnio analizuojama tema, problema. Teoriniu aspektu analizuojami problemos sprendimo būdai, kritiškai vertinama viena ar kita teorija.
Metodai ir imtis

Išsamiai apibūdinama darbo atlikimo metodika (metodų parengimas ir išsamus tiriamųjų imties apibūdinimas), pristatomi tyrimo metu taikyti duomenų rinkimo būdai bei metodai.
Rezultatų pristatymas
Remiantis faktiniais ir statistiniais duomenimis, pristatomi tyrimo metu gauti rezultatai, jie analizuojami ir vertinami. Jei buvo atliekami skirtingo tipo tyrimai, tai skyrius gali turėti poskyrius. Po skyriaus pavadinimo įrašomas poskyrio pavadinimas, kurio formatai tokie patys kaip ir skyriaus pavadinimo.
Išvados ir rekomendacijos
Atsižvelgiant į uždavinius, pateikiamos apibendrintos išvados ir siūlymai bei jų praktinė pritaikymo nauda. Išvados nenumeruojamos, tačiau turi būti rašomos kiekviena iš naujos eilutės.
Bendrieji reikalavimai
Straipsnio apimtis

Rekomenduojama straipsnių apimtis yra 3-10 A4 formato dydžio lapai. Straipsnius galima rašyti lietuvių ir anglų kalbomis.
Straipsnių puslapiai nežymimi.

Straipsnio įforminimo reikalavimai
Puslapio paraštės: viršuje – 2 cm, apačioje – 2 cm, kairėje – 2 cm, dešinėje – 2 cm.

Tekstai renkami Microsoft Word teksto redaktoriumi, vartojant Times New Roman šriftą, viengubu (Single) intervalo tarpu tarp eilučių.

Pagrindinis straipsnio tekstas rašomas [10 pt, Before: 0 pt, After: 0 pt, First line: 0,5 cm, Justify]
Straipsnio skyrių pavadinimai rašomi [11 pt, Bold, Before: 12 pt, After: 6 pt, First line: 0,0 cm, Justify]
Literatūros šaltinių sąrašas rašomas [9 pt, Before: 0 pt, After: 0 pt, First line: 0,5 cm, Justify]
Straipsnių tekste, lentelėse ir iliustracijose vartojama SI vienetų sistema.

Lentelės

Lentelė į tekstą įterpiama kaip teksto dalis naujoje tuščioje pastraipoje, kurioje ji yra centruojama. Lentelės numeruojamos eilės tvarka arabiškais skaitmenimis, naudojant paryškintą žodį “lentelė”. Būtina nurodyti pavadinimą. Lentelių pavadinimai rašomi 10 pt dydžio Times New Roman šriftu virš lentelės ir centruotai. Po lentelės pavadinimo taškas nerašomas (1 lentelė).

Lentelės plotis yra ne didesnis nei 8,2 cm arba 17 cm (gali būti ir mažesnis). Lentelės turi turėti lentelės antraštę (parašyta – lentelė). Tekste būtinai turi būti nuoroda į lentelę.

Lentelėse pateikiamų duomenų dydis 8-10 pt atitinkamai pagal pateikiamą informaciją. Lentelėse pastraipų pirmosios eilutės neatitraukiamos nuo krašto.
Šriftai

Straipsnyje naudojamų šriftų tipai ir dydžiai pateikiami 1 lentelėje. Šios lentelės paskutiniajame stulpelyje pa​teikiami šiame straipsnio šablone naudojami sukurti straipsnio dalių stilių pavadinimai. Norintys naudoti stilius – naudokite tik pateiktuosius šiame dokumente. Neturint reikiamų žinių darbui su stiliais – šių stilių naudoti neprivaloma. Stilių parametrų keisti negalima!
1 lentelė. Straipsnyje naudojamų šriftų dydžių ir stilių lentelė

	Straipsnio dalis
	Raidžių tipas
	Lygiuotė
	Šrifto dydis, pt
	Tarpai tarp pastraipų
	Šrifto stilius

	
	
	
	
	Prieš

(Before)
	Po

(After)
	

	Pavadinimas
	DIDŽIOSIOS RAIDĖS
	kairėje
	14 pt
	16 pt
	12 pt
	paryškintas (Bold)

	Autorius
	mažosios raidės
	kairėje
	12 pt
	12 pt
	
	paryškintas (Bold)

	Institucija, el. paštas
	mažosios raidės
	kairėje
	10 pt
	0
	0
	italic

	Anotacija
	mažosios raidės
	kairėje
	10 pt
	12 pt
	0
	paryškintas (Bold)

	Anotacijos tekstas
	mažosios raidės
	abipusė
	8 pt
	0
	
	normalus

	Pagrindiniai žodžiai
	DIDŽIOSIOS RAIDĖS
	abipusė
	8 pt
	0
	12 pt
	normalus

	Pagrindiniai žodžiai tekstas
	mažosios raidės
	abipusė
	8 pt
	
	12 pt
	normalus

	Įvadas
	mažosios raidės
	kairėje
	11 pt
	12
	6 pt
	paryškintas (Bold)

	Skyrių pavadinimai
	mažosios raidės
	kairėje
	11 pt
	12 pt
	6 pt
	paryškintas (Bold)

	Pagrindinis tekstas
	mažosios raidės
	abipusė
	10 pt
	
	
	normalus

	Užrašas „lentelė“
	mažosios raidės
	centre
	10 pt
	12 pt
	6 pt
	normalus

	Lentelių pavadinimai 
	mažosios raidės
	centre
	10 pt
	12 pt
	6 pt
	normalus

	Paveikslų, schemų pavadinimai
	mažosios raidės
	centre
	10 pt
	0 pt
	12 pt
	normalus

	Pav.
	mažosios raidės
	centre
	10 pt
	0 pt
	12 pt
	normalus

	Lentelių ir schemų tekstas
	mažosios raidės
	centre
	8-10 pt
	
	
	normalus

	Literatūra
	mažosios raidės
	kairėje
	10 pt
	12 pt
	3 pt
	paryškintas (Bold)

	Literatūros sąrašas
	mažosios raidės
	kairėje
	9 pt
	
	
	normalus


Skyrius negali būti baigiamas lentele. Būtina skyrių pabaigti tekstu. Lentelės negalima skaidyti per du puslapius, ji turėtų sutilpti į vieną puslapį. Jei lentelė labai ilga, geriau daryti dvi atskiras lenteles arba pagalvoti, kaip galima būtų kitaip pateikti informaciją.

Paveikslai, diagramos ir schemos

Paveikslas, diagrama ar schema įterpiama į tekstą kaip teksto dalis naujoje tuščioje pastraipoje, kurioje jis centruojamas, paliekant 6 pt tarpą prieš paveikslą ir 6 pt tarpą po paveikslu. Pavadinimas rašomas po paveikslu centre, 10 pt dydžio Times New Roman šriftu.

Paveikslai ir diagramos turi būti aiškūs ir įskaitomi. Neturi būti per daug dideli ar per daug maži. Schemos ir brėžiniai – sugrupuoti į vieną objektą. Mažo formato paveikslas negali būti platesnis nei 8,2 cm, o didelio formato paveikslas turi tilpti viename puslapyje (negali būti platesnis nei 17 cm).

Paveikslai numeruojami eilės tvarka arabiškais skaitmenimis, naudojamas trumpinys “pav.” paryškinamas. Po paveikslo pavadinimo taškas nerašomas (1 pav.). [10 pt, First line: 0,5 cm]
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1 pav. Įmonės veiklos ribos [10 pt, Center, Before: 0, After: 12]
Skyrius negali būti baigiamas paveikslu. Būtina skyrių pabaigti tekstu.
Literatūra [10 pt, Bold, Before: 12 pt, After: 3 pt]
Citavimo nuorodos tekste

Taikant APA stilių, tekste paprastai nurodoma autoriaus (-ių) pavardė ir metai, o kūrinio pabaigoje pateikiamas išsamus literatūros sąrašas, išdėstytas pagal abėcėlę. 
Cituojant vieno autoriaus šaltinį tekste rašoma, pvz., (Daugėla, 2018). 
Cituojant dviejų autorių šaltinį tekste nurodomi abu autoriai, atskiriami jungtuku „ir“, arba anglų k. žodžiu „and“, jeigu minimi tekste; jei minimi skliausteliuose, vartojamas ampersandas &, pvz., (Vencaitė ir Janiūnienė, 2017) ar Saleh and Sammer (2009) arba (Saleh & Sammer, 2009). 
Jeigu cituojama nuo trijų iki penkių autorių, pirmąkart nurodomos visos pavardės, prieš paskutinę pavardę rašomas jungtukas „ir“ arba „and“ ar „&“. Toliau cituojant užtenka pirmojo autoriaus pavardės ir „et al.“, pvz., (Melnikas, Jakubavičius, Leichteris ir Stumbrytė 2017) [pirmą kartą pateikta nuoroda]; (Melnikas et al., 2017) [antrą kartą ir vėliau pateikta nuoroda]. 
Jeigu yra šeši ir daugiau autorių, visose nuorodose reikia nurodyti pirmojo autoriaus pavardę ir „et al.“, pvz., (Melnikas et al., 2017).
Jeigu leidinio autorius yra institucija, asociacija ir pan., pirmąkart cituojant nuorodoje rašomas visas kolektyvo pavadinimas ir laužtiniuose skliaustuose pateikiama sutrumpinta kolektyvo pavadinimo versija, vėlesnėse nuorodose užtenka pateikti sutrumpintą kolektyvo pavadinimą, pvz., (Vilniaus Kolegija [VK], 2020) [pirmą kartą pateikta nuoroda]; (VK, 2020) [antrą kartą ir vėliau pateikta nuoroda].
Jeigu leidinyje nenurodytas autorius, skliaustuose rašomas pavadinimas ir metai (Lietuvos Respublikos Konstitucija, 2013) arba pirmieji kūrinio pavadinimo žodžiai (Vilniaus apygardos teismo..., 2014).
Jeigu cituojami skirtingų autorių, kurių pavardės sutampa, darbai, nuorodose reikia nurodyti ir autorių inicialus, pvz., (P. Verbickas, 1989; A. Verbickas, 1995).
Jeigu cituojami keli to paties autoriaus darbai, išleisti skirtingais metais, nuorodoje rašoma autoriaus pavardė, o metai pateikiami didėjimo tvarka, pvz., (Mačiulaitis, 1992, 1999, 2004).
Jeigu cituojami to paties autoriaus skirtingi darbai, išleisti tais pačiais metais, prie metų prirašomos raidės a, b, c, ir t. t., pvz., (Baubinavičienė, 2009a; Baubinavičienė, 2009b). Atitinkamai šios raidės turi būti prirašytos prie leidimo metų ir pateiktame literatūros sąraše.
Literatūros sąrašo sudarymas APA stiliumi
Knyga

Vieno autoriaus knyga

Autoriaus pavardė, V. (Metai). Knygos antraštė: paantraštė (laida, jei tai nėra pirmas leidimas). Leidimo vieta: leidyklos pavadinimas.

Raudeliūnienė, J. (2017). Organizacijos žinių potencialo vertinimo aktualijos: monografija. Vilnius: Technika.
Kačerauskas, T. (2017). Kūrybos visuomenė (2-oji laida). Vilnius: Technika.
Dviejų autorių knyga

Autoriaus Pavardė, V. ir / and autoriaus Pavardė, V. (Metai). Knygos antraštė: paantraštė (laida, jei tai nėra pirmas leidimas). Leidimo vieta: Leidėjas.

Jaeger, R. C. and Blalock, T. N. (2016). Microelectronic Circuit Design (5 ed.). New York: McGraw-Hill Education.
Martinkutė-Kaulienė, R. ir Stasytytė, V. (2018). Rizikos valdymas: vadovėlis. Vilnius: Technika. 

Trijų autorių knyga

Autoriaus Pavardė, V., autoriaus Pavardė, V. ir / and autoriaus Pavardė, V. (Metai). Knygos antraštė: paantraštė (laida, jei tai nėra pirmas leidimas). Leidimo vieta: Leidėjas.

Sužiedelytė Visockienė J., Puzienė, R. ir Stanionis, A. (2018). Skaitmeniniai sprendimai geomatikoje: vadovėlis. Vilnius: Technika. 

Autorių kolektyvo (institucijos, asociacijos) knyga
Autorių kolektyvas. (Metai). Knygos antraštė: paantraštė (laida, jei tai nėra pirmas leidimas). Leidimo vieta: Leidėjas.
Statistikos departamentas. (2017). Lietuvos statistikos metraštis 2017 / Statistical Yearbook of Lithuania 2017. Bendroji statistika. Vilnius: Statistikos departamentas.
American Heart Association. (2011). Low-Salt Cookbook (4th ed.). New York: American Heart Association.
Knyga be autoriaus
Knygos antraštė: paantraštė (laida, jei tai nėra pirmas leidimas). (Metai). Leidimo vieta: Leidėjas. 

Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas (17-oji laida). (2017). Vilnius: Registrų centras.
Elektroninė knyga (prieiga per internetą/duomenų bazę)
Autoriaus pavardė, V. (Metai). Knygos antraštė: paantraštė (laida, jei tai nėra pirmas leidimas). Prieiga per internetą:/Retrieved from aktyvi nuoroda
Bumelienė, Ž., Chmieliauskaitė, V. ir Galuckas, R. (2005). Bioinžinerija. Prieiga per internetą: http://leidykla.vgtu.lt/index.php?!=60
Žurnalas
Straipsnis žurnale
Autoriaus pavardė, V. (Metai). Straipsnio antraštė. Žurnalo antraštė, tomas (numeris), straipsnio puslapiai.
Karkauskas, R. (2004). Optimization of elastic-plastic geometrically non-linear light-weight structures under stiffness and stability constraints. Journal of Civil Engineering and Management,10 (2), 97-106.
Straipsnis elektroniniame žurnale
Autoriaus pavardė, V. (Metai). Straipsnio antraštė. Žurnalo antraštė, tomas (numeris), straipsnio puslapiai. Prieiga per internetą:/Retrieved from aktyvi nuoroda
Jurgaitytė, I. (2017). Humoro raiška spausdintiniuose reklamos komunikatuose. Lietuvių kalba, 11, 1–4. Prieiga per internetą: http://www.lietuviukalba.lt/index.php/lietuviu-kalba/article/view/229/178
Straipsnis žurnale, turintis doi
Autoriaus pavardė, V.(Metai). Straipsnio antraštė. Žurnalo antraštė, tomas (numeris), straipsnio puslapiai. DOI numeris
Liu, X., & Liu, Z. (2014). Investigation of the energy separation effect and flow mechanism inside a vortex tube. Applied Thermal Engineering, 67(1), 494-506. https://doi.org/10.1016/j.applthermaleng.2014.03.071
Straipsnis laikraštyje
Autoriaus pavardė, V. (Metai, mėnuo, diena). Straipsnio antraštė. Laikraščio antraštė, straipsnio puslapiai.
Visockas, G. (2009, kovo 20 d.). Šaltoje Suomijoje gyvena šilti ir draugiški žmonės. XXI amžius, 12–13.
Straipsnis elektroniniame laikraštyje
Autoriaus pavardė, V. (Metai, mėnuo, diena). Straipsnio antraštė. Laikraščio antraštė. Prieiga per internetą:/Retrieved from aktyvi nuoroda
Wainaina, B. (2018, gegužės 18 d.). Kaip rašyti apie Afriką. Šiaurės Atėnai. Prieiga per internetą: http://www.satenai.lt/2018/05/18/kaip-rasyti-apie-afrika/
Konferencija
Publikuotas konferencijos straipsnis
Autoriaus pavardė, V. (Metai). Pranešimo antraštė: paantraštė. Iš / In Konferencijos antraštė: paantraštė (pranešimo puslapiai). Leidimo vieta: Leidėjas.

Lipinskis, T. ir Bleizgys, V. (2016). Šešių fazių dažninės pavaros eksperimentinis tyrimas. Iš Lietuvos jaunųjų mokslininkų konferencija „Mokslas –Lietuvos ateitis“. Elektronika ir elektrotechnika (339–344). Vilnius: Technika.
Pranešimas konferencijoje (nepublikuotas)
Autoriaus pavardė, V. (metai, mėnuo). Pranešimo antraštė: paantraštė. Pranešimas konferencijoje: Konferencijos antraštė: paantraštė, konferencijos vieta.
Zubaitienė, V. (2017, sausis). Būga –žodynininkas ir leksikologas. Pranešimas konferencijoje: Lavinamasis domesys kalbotyrai, Dusetos, Lietuva.
Internetinis puslapis/svetainė
Autoriaus pavardė, V. (Metai). Internetinio puslapio antraštė: paantraštė. Prieiga per internetą: / Retrieved from aktyvi nuoroda.
Petronienė, G. (2011). Apmąstymai apie internetinius komentarus. Prieiga per internetą: http://www.manosveikata.lt/lt/specialistu-patarimai/psichologija/apmastymai-apie-internetinius-komentarus
Rankraštis
Autoriaus pavardė, V. (Metai). Rankraščio antraštė: paantraštė [šaltinio tipas]. Kolekcija. Rankraščio saugojimo vieta.
Pilypaitis, A. ir Pylipaitienė, E. (1974). Vilniaus senamiesčio regeneracijos projektas. Detalus išplanavimas. Pagrindiniai dėsniai [rankraštis]. F2 101–98T. Paminklų konservavimo institutas. Vilniaus apskrities archyvas.
